
Viêm nhiễm bao quy đầu có quan hệ tình 
dục được không? 

Viêm nhiễm bao quy đầu là bệnh thường thấy ở đàn ông. Hiện tượng viêm bao quy đầu lâu dài có thể 
dẫn tới các nguy hại nghiêm trọng. Vậy viêm nhiễm bao quy đầu ảnh hưởng xấu như thế nào đến ân ái? 
Cùng tham khảo kĩ hơn trong bài viết dưới đây. 

 

Triệu chứng của viêm nhiễm bao quy đầu 

Là hiện tượng sưng & lở loét ở khu vực bao quy đầu thường do vi trùng, nấm gây. 

• Hiện lên các nốt đỏ nhỏ ở vùng quy đầu 

• "cậu bé" có dịch mủ hôi bài tiết ra 

• Cảm thấy ngứa ngáy ở quy đầu và da bao quy đầu 

• Bí bách mỗi khi đi đái 

• Thân nhiệt tăng, cơ thể khó chịu, đầu nhức 

Cắt bao quy đầu ở đâu tốt nhất https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/dia-chi-cat-bao-quy-dau-o-dau-tot-
nhat-ha-noi 

Nguyên nhân gây viêm bao quy đầu 

• Rửa dương vật nhưng vẫn không sạch, khiến cặn và các cặn bã đọng lại lại, tạo điều kiện thuận 
lợi cho vi khuẩn phát sinh và phát triển, gây nên viêm bao quy đầu 

• Sử dụng nguồn nước ô nhiễm để rửa vùng kín 

• Hoạt động tình dục với người có bệnh bị bội nhiễm, làm lây lan vi khuẩn, vi nấm 

• Mặc quần chíp ẩm thấp & chật chội, khiến vùng kín bứt rứt 

Hậu quả của bệnh viêm bao quy đầu 

https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/cach-chua-viem-bao-quy-dau
https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/dia-chi-cat-bao-quy-dau-o-dau-tot-nhat-ha-noi
https://suckhoe24gio.webflow.io/posts/dia-chi-cat-bao-quy-dau-o-dau-tot-nhat-ha-noi


Tác động đến sức khỏe, vai trò sinh lý, khả năng giao hợp & làm tăng nguy cơ lây nhiễm cho tình nhân 

• Gây nên viêm quy đầu "cậu nhỏ" 

• Nam giới bị đau khi sinh hoạt tình dục, giao hợp giảm hưng phấn 

• Dương vật khi nào cũng sưng to & căng tức, gây nên bí bách, làm ngắt quãng sinh hoạt cuộc 
sống 

• Lây truyền cho người tình qua các đụng chạm trong quan hệ tình dục 

Phái mạnh bị bệnh viêm bao quy đầu có ảnh hưởng đến 
chuyện vợ chồng không? 

Viêm nhiễm bao quy đầu là trạng thái viêm nhiễm ở đầu "cậu nhỏ". Việc quan hệ tình dục không lành 
mạnh, vệ sinh không sạch sẽ, bao quy đầu quá dài và hẹp tạo thời cơ để một vài mẫu nấm, trùng roi 
Trichomonas xâm nhập cũng như dẫn tới viêm nhiễm ở bao qui đầu 

Người bị bệnh mắc phải viêm quy đầu, tốt nhất 2 vợ chồng nên tạm gác chuyện ân ái & chủ động khám 
chữa bệnh càng sớm càng tốt. 

Nếu vẫn tiếp đến quan hệ tình dục khi chồng bị viêm có thể gây nên các di chứng sau: 

• Suy yếu chức năng sinh lí: một trong những tác động xấu của bệnh là suy nhược khả năng sinh 
lí, khiến cho phái mạnh không đạt được khoái cảm trong âu yếm tình dục 

• Gây đau: viêm nhiễm bao quy đầu là trạng thái sưng viêm ở bao da quy đầu một trong số các cơ 
quan mẫn cảm bởi vậy lúc giao hợp chăn gối sẽ gây ra cơn đau, tương đối bí bách cho đấng 
mày râu. Từ đó có thể gây ra tâm lí băn khoăn lúc giao hợp. 

• Nam giới dễ lây bệnh cho bạn tình: nguyên do gây nên bệnh cơ bản là do một vài dòng nấm như 
nấm men Candida, trùng roi,… một số tạp khuẩn cực kỳ dễ lây nhiễm qua sinh hoạt tình dục. Tạp 
khuẩn gây nên viêm bộ phận sinh sản nữ, bệnh viêm lộ tuyến cổ tử cung ở nữ giới. 

• Nguy cơ bệnh vô sinh, hiếm muộn: nếu các cặp phu thê đang có ước muốn sinh em bé thì chồng 
bị viêm da bao quy đầu nên chủ động đi điều trị sớm. Bởi lẽ, nếu như bị nhiễm trùng sẽ làm suy 
giảm chất lượng tinh dịch và tinh trùng, từ đó làm giảm cơ hội tinh trùng gặp trứng để thụ tinh 
thành công. Về lâu về dài sẽ gây ra vô sinh – hiếm muộn nam và vĩnh viễn cướp đi khả năng làm 
cha của người phái mạnh. 

Hướng dẫn phòng bệnh viêm bao quy đầu 

• Phái mạnh không tùy tiện dùng hóa chất để vệ sinh vùng kín, ngừng dùng chất diệt tinh trùng, 
chất bôi trơn khi quan hệ tình dục nếu như có triệu chứng dị ứng. 

• Rửa dương vật hàng ngày, không cho bựa sinh dục đọng lại lại bao qui đầu, đảm bảo nguồn 
nước sạch để vệ sinh cá nhân. 

• Đấng mày râu bị hẹp hoặc dài bao quy đầu nên đi cắt bao da quy đầu càng sớm càng tốt. 

• Anh em không quan hệ bừa bãi, quan hệ chỉ với một người tình duy nhất, người tình nhân cũng 
phải đảm bảo là không bị lây bệnh lây truyền. 

• Chọn ra quần sịp có vật liệu thấm hút tốt, giặt sạch và phơi khô trước khi dùng. 

Chữa trị viêm nhiễm bao quy đầu tại bệnh viện Thái Hà 

Phái mạnh nếu bị viêm bao quy đầu hoàn toàn yên lòng khi chữa trị tại bệnh viện Thái Hà với đội ngũ y 
chuyên gia xuất chúng, máy móc y tế hiện đại, phương pháp chữa trị hiện đại, tiên tiến, chất lượng tiện 



ích tốt với mức chi phí phải chăng. Để cho kết quả tốt nhất cho người bệnh, bệnh viện đã & đang ứng 
dụng phong phú các biện pháp điều trị, trong đó chủ yếu là: điều trị nội khoa và Ngoại khoa 

Nội dung trên là một vài chia sẻ về bệnh viêm bao quy đầu, căn bệnh chuyên khoa nam quen thuộc ở 
đàn ông. Bạn còn bất kỳ đắn đo hay hoang mang gì thì vui lòng liên lạc tổng đài tư vấn trực tuyến và 
đăng ký hẹn miễn phí của người viết theo số hotline 0325.780.327 để được giúp ích kịp thời. 


